,,Wer einmal mitmacht, kommt stets wieder*

Lebenshilfe Mmden prasentiert neues Programmheft / Vrelse:tlge Fre!ze:tangebote fiir heimische Behinderte

Minden (lk.) Seit dem Umzug aus
der CharlottenstraBe in die Dra-
bertstrafBe im Oktober vergange-
nen Jahres gab es fiir die Minde-

“ner Lebenshilfe eine Menge Ar-

beit. Jetzt, nachdem sich der Be-
treuungsverein:
Raumiichkeiten eingerichtet hat,
stellte die Lebenshilfe kiirzlich ihr
neues Programmheft ,AKKU“
vor, das bis Mitte August diesen
Jahres giiltig ist und bei den Ju-
gend-und Sozialamtern sowie der
Lebenshilfe selbst erhiltlich ist.-

»Da wir jetzt ldngerfristig in der
Drabertstralle 19 unseren Sitz ha-
ben werden, konnten wir beson-
ders fiir den Freizeittreff vielseitige-
re Angebote bieten, erklart die
Mitarbeiterin fiir den Bereich Frei-
zeit, Elisabeth Oehler.

Sport und Computer
Neben einem vielseitigen Frei-

zeitangebot, das bereits im Februar

beginnt, stehen ebenso die Berei-
che Sport, Beratung und Bildung
im Vordergrund. Vor allem fiir Fra-
gen von Familien mit behinderten
Kleinkindern werden die Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter in der
nidchsten Zeit ein offenes Ohr ha-
ben, da sich die Arbeit in der letzten

Zeit hauptsichlich auf die Wohn--

stitten-Beratung  konzentrierte,
AuRerdem sollen hier Gesprichs-
kurse betroffenien Eltern mit behin-

... derten Angehorigen weiterhelfen,

in den newen

Jochen Rogmann und Elisabeth Oehler von der Lebenshilfe Minden stellen fiir
dieses Jahr das Friithjahr/Sommer-Programm-Heft ,AKKU" — Aktionen, Kurse,

Kontakte,' Unterhaltung vor.

sich untereinander zu helfen und
zu unterstiitzen.

Auch der Bereich Sport der
schon seit sechs Jahren auf dem
Programm steht, bietet ein Menge

Abwechslung. So dienen Schwim-

men, Reiten oder sportliche Spiele
den Kindern und Erwachsenen da-

zu, sich ebenfalls korperhch 7u be-

tétigen,
»vor allem der Cumputer—l(urs

E Fo_to: Lars Kihme

mit Behinderten und Nichtbehin-
derten im letzten Jahr, der zunéchst
lediglich ein Probelauf sein sollte,
war ein voller Erfolg und wird in
diesem jahr weitergefiihrt,“ so Jo-
chen Rogmann, der fiir den Famili-
enentlastenden Dienst (FED) und
die Beratung zustindig ist.

Auch in den Ferien ist von der
Lebenshilfe fiir ein ZuRerst ab-
wechslungsreiches Programm ge-

sorgt. Neben einer Tages—Betreu.—
ung fiir Behinderte in den Oster-
und Sommerferien werden Fahrten
nach Schiof Dankem und der
westfnesmchen Insel Texel angebo-
ten.

Interessante Kurse, Fahrten und
Seminare, die von der Bundesver-
einigung und dem Landesverband
veranstaltet werden, sind ebenso
im ,,AKKU* zu finden.

Neue Pline

Neue Pline werden ebenso von
der Mindener Lebenshilfe ge-
schmiedet. . Jochen Rogmann:
»Zum ersten Mal werden wir jetzt
mit der evangelischen Familien-
bildungsstitte Minden zusammen-
arbeiten und uns so mit Behinder-
ten und Nichibehinderten beschif-
tigen.“

Ungliicklicherweise stehen je-
doch jetzt zahlreiche.Aktionen in
den Sternen: ,,Einer der zwei Bullis
hatte in den letzten Tagen einen
Motorschaden®, beklagt Rogrann
die miBliche Lage.

Da die Fahrzeuge die Grundlage
der Arbeit des Betreuungsvereins
darstellen, sucht die Mindener Le-
benshilfe nun Firmen, die bereit
sind, sich in Form einer Werbeauf-
schrift auf den Bullis, an den Ko-

“sten fiir ein neues Fahrzeug zu be-

teiligen. -

Ab Montag, 27. Januar, kénnen -
sich Interessenten unter der Tele-
fonnummer 05 71/2 77 74 melden.



