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Minden, 01.09.2025

Liebe Teilnehmende, liebe Angehörige,

liebe Interessierte.

Das Jahr 2025 ist bald vorbei.
Das Jahr 2026 beginnt bald.
Im neuen Jahr gibt es wieder ein Reise-Heft.
In diesem Heft stehen viele neue Reise-Ideen.
Einige Ideen probieren wir einfach aus.
Manche Ideen finden wir gut.
Und manchmal ist es einfach eine neue Erfahrung.

In dem neuen Heft geht es um Kurz-Trips.
Kurz-Trips sind kurze Reisen.
Jeder, der mindestens 16 Jahre alt ist, kann mitmachen.
Wir sind gespannt, wie die Reisen für uns und für euch sein werden.

Es gibt viele Reisen zur Auswahl. 
Bitte schreibt bei der Anmeldung den ersten 
und zweiten Wunsch auf. 
Wir versuchen, dass jeder eine Reise machen kann. 
Aber leider können nicht alle überall hinfahren.

Ich mag es, neue Ideen zu hören.
Für das Jahr 2027 möchte jemand nach Skandinavien reisen.
Ich werde herausfinden, wohin wir genau reisen können. 😊
Ich freue mich auf ein wundervolles Reise-Jahr 2026

Anika Hoischen
(Leitung Reisen)



 

 

 

 

 

  

9
Plätze

Ab 
18 Jahre

Aktuell haben wir noch keine Preis-Auskunft 
bekommen. Bis zum Anmelde-Schluss ist sie 
da. Bitte ab 15. Oktober nach-Fragen

Sonntag 19.04.2026 – Freitag 24.04.2026

Cuxhaven: Haus Stella Maris

Info-Abend wird dann bekannt gegeben

0



Infoabend Dienstag 14.04.2026 um 18 Uhr 

Kurz-Trip Heide Park Resort
Feier-Tag 1. Mai

Wir fahren mit einer kleinen Gruppe in das Heide Park Resort 
nach Soltau. 
Das ist eine Unterkunft direkt am Heide Park. Dort schlafen wir. 
Wir werden direkt nach dem Frühstück in den Heide Park gehen. 
Dort sind viele Fahr-Geschäfte, die wir an den Tagen 
ausprobieren können. 
Wir müssen nicht jedes Fahr-Geschäft ausprobieren. 

 

 

Freitag 01.05.2026 - Sonntag 03.05.2026

Frühstück und Abendessen 

Mitarbeitende aus dem Freizeit-Bereich

445€  

 

 

Ab 
16 Jahre

6
Plätze

Info-Abend: Dienstag 14.04.2026 um 18 Uhr

Keine Roll-Stühle – Keine Einzel-Zimmer

0



  

Kurz-Trip Berlin
Feier-Tag Himmel-Fahrt 

Unsere Haupt-Stadt ist Berlin. Wir machen einen Kurz-Trip in 
unsere Haupt-Stadt. 
Der Fernseh-Turm, der Reichs-Tag, der Tier-Garten oder die Film-
Studios Babelsberg. Das alles und vieles mehr können wir uns 
anschauen. 
Wir übernachten im Stadt Hotel Berlin City Center. 
In Berlin fahren wir viel mit der U - Bahn.

 

 

Donnerstag 14.05.2026 - Sonntag 17.05.2026

Frühstück und Abendessen  

Mitarbeitende aus dem Freizeit-Bereich

699€ 

 

 

Ab 
16 Jahre

7
Plätze

Info-Abend: Mittwoch 15.04.2026 um 18 Uhr

Wir fahren mit dem Zug nach Berlin

1



  

Kurz-Trip Köln
Langes Pfingst-Wochenende

Den Kölner Dom kennen doch alle. Wirklich? 
Köln ist eine große Stadt. 
In Köln startet im November schon der Karneval. Verrückt!
Köln ist bunt. Köln ist fröhlich.
Was ist alles noch in Köln zu finden?

 

 

Freitag 22.05.2026 – Dienstag 26.05.2026

Voll-Pension 

Mitarbeitende aus dem Freizeit-Bereich

Ca. 650€ 

 

 

Ab 
16 Jahre

7
Plätze

Info-Abend: Dienstag 21.04.2026 um 18 Uhr

Wir fahren mit dem Zug nach Köln 

1



  

Kurz-Trip Tropical Island
Feier-Tag Fronleichnam

Mit einer kleinen Gruppe fahren wir in das Tropical Island. 
Das ist wie die Süd-See unter einer Kuppel. 
Übernachtet wird in kleinen Gruppen-Häusern.  
Den ganzen Tag kann man Wasser-Rutschen ausprobieren. 
Oder entspannt am Rand liegen.
Viele verschiedene Schwimm-Becken laden zum Schwimmen ein.

 

 

Donnerstag 14.05.2026 - Sonntag 17.05.2026

Selbst-Versorgung 

Mitarbeitende aus dem Freizeit-Bereich
 

580€ + Verpflegung ca. 100€

 

 

Ab 
16 Jahre

6
Plätze

Info-Abend: Dienstag 05.05.2026 um 18 Uhr

0



 

 

 

 

5
Plätze

Ab 
18 Jahre

Wird noch bekannt gegeben

ABW Mitarbeitende Lebenshilfe Minden 

Verpflegung steht noch nicht fest

Samstag 13.06.2026 – Samstag 20.06.2026

Diese Reise ist nur für ABW Klienten. 
Mitarbeitende des ABW begleiten die Reise.

Das Ziel steht noch nicht fest. 
Es könnte überall hingehen. 
In die Berge oder ans Wasser? 
Lasst euch überraschen. 

Reise für ABW-Klienten

Info-Abend: Dienstag 19.05.2026



 

 

 

 

  

1 11
Plätze

Ab 
16 Jahre

1.450 €

Leitung Sören Kasten

Selbst-Versorgung auf Lokkershof, 
im Haus Noordwelle

Samstag 18.07.2026 – Samstag 25.07.2026

Wir fahren wieder nach Holland. 
Diesmal etwas weiter Richtung Belgien. 
Da ist Süd-Holland. Aber die Nordsee ist ganz nah. 
Welchen Strand besuchen wir? 
Wir kochen selbst für uns. 
Was wird wohl gerne in Holland gegessen?

Kinder und Jugend-Reise
nach Holland

Info-Abend: Dienstag 09.06.2026 um 18 Uhr



  

Mini Kreuz-Fahrt 
Kiel – Oslo – Kiel 

Kiel ist bekannt für die Kieler Woche. 
Bei der Kieler Woche kommen ganz viele große Segel-Schiffe. 
Die sehen sehr toll aus. 
In Kiel ist ein schöner Hafen. 
Am Sonntag gehen wir auf ein Schiff und machen eine kurze 
Kreuz-Fahrt nach Oslo. 

 

 

Freitag 04.09.2026 – Dienstag 08.09.2026

Voll-Pension 
Freitag bis Sonntag: DJH Kiel (Jugend-Herberge)
Sonntag bis Dienstag: Color Line (Schiff)

Leitung Maike Motzko

950 €

 

 

Ab 
18 Jahre

12
Plätze

2

Info-Abend: Dienstag 14.07.2026 um 18 Uhr



 

 

 

 

  

0 6
Plätze

Ab 
18 Jahre

2600 €

Carmen Mohammed und Sören Kasten

Voll-Pension 

Sonntag 18.10.2026 – Mittwoch 28.10.2026

In den warmen Süden oder zu den Polar-Lichtern?
Ihr dürft mit entscheiden. 
Wir treffen uns im Januar mit einer kleinen Gruppe im 
Lebenshilfe-Center. Wir schauen gemeinsam nach einem tollen 
Reiseziel. Wir buchen die Reise an dem Abend zusammen. 
Jeder bringt Ideen mit. Jeder kann vorher sehen wie das Hotel 
aussieht. 

In den Süden oder nicht? 

Info-Abend: Dienstag 15.09.2026 um 18 Uhr

Nur Teilnehmende ohne Geh-Einschränkungen

       



  

IAW Wohn-Training

Du bist Klient beim Fachdienst Wohnen?
Dann hast du bestimmt schon von Oberlübbe gehört. 
Da ist die Alte Lübber Volksschule. 
Vielleicht fahren wir 2026 wieder dahin. Vielleicht finden wir 
auch eine andere Unterkunft. 
Bei dieser Reise wird geübt wie es ist alleine zu wohnen. 
Es wird ein Intensives Wohn-Trainings Wochen-Ende. 

 

 

Im Herbst 2026 – genaues Datum steht im 
Januar 2026 fest

Voll-Pension oder Selbst-Verpflegung

Ansprech-Partnerin: Hilke Droste

Der Preis ist noch nicht bekannt

 

 

Ab 
18 Jahre

10-15
Plätze

Alle weiteren Infos folgen direkt



  

Wochenend-Trip 
Weihnachts-Märkte 

Mit einer kleinen Gruppe fahren wir nach Bremen.
In Bremen sind die Bremer- Stadt- Musikanten zuhause. 
Bremen hat zu dieser Zeit auch tolle Weihnachts-Märkte. 
Die wollen wir uns anschauen.  

 

 

Freitag 27.11.2026 – Sonntag 29.11.2026

DJH Bremen Halb-Pension

Mitarbeitende aus dem Freizeit-Bereich   

410 €

 

 

Ab 
18 Jahre

6
Plätze

0

Info-Abend: Dienstag 03.11.2026 um 18 Uhr

Wir fahren mit der Bahn nach Bremen



Teilnahme-Bedingungen

Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass die Teilnahme-Bestätigung 
nicht übertragbar ist. 

Zahlung
Nach Erhalt der Teilnahme-Bestätigung, die gleichzeitig als
Rechnung ausgestellt ist, wird bei den Reisen 20% des
Gesamt-Betrages als Voraus-Zahlung fällig. Wenn nichts Anderes
vereinbart wurde, ist der Rest-Betrag bis spätestens vier Wochen
vor Beginn der Reise zu zahlen. Die Nicht-Einhaltung der
Zahlungs-Bedingungen bewirkt keine Auflösung des Vertrages. Die
Lebenshilfe behält sich jedoch vor, den Platz anderweitig zu
vergeben.

Rück-Tritt durch den Teilnehmer
Der Teilnehmer kann jederzeit vor Antritt der Veranstaltung vom
Vertrag zurücktreten. Der Rück-Tritt muss schriftlich erklärt
werden. Entscheidend für den Rücktritts-Zeitpunkt ist der Eingang
der schriftlichen Rücktritts-Erklärung bei der Lebenshilfe. Tritt der
Teilnehmer vom Vertrag zurück oder tritt er, ohne vom Vertrag
zurückzutreten, die Veranstaltung nicht an, kann die Lebenshilfe
als Ausgleich für Verwaltungs-Aufwand und ihre entstehenden
Kosten eine angemessene Entschädigung nach Maßgabe der
folgenden pauschalierten Storno-Kosten verlangen. 

Diese beträgt in % des Reise-Preises:
> nach Teilnahme-Bestätigung 20%
> bis 8 Wochen vor Reise-Antritt 50%
> bis 30 Tage vor Reise-Antritt 70%
> bis 15 Tage vor Reise-Antritt 90%
> danach 100%
mindestens aber 50,- €. Bei Auslands-Reisen zusätzlich 80,- € zu den Storno
Gebühren.

Eine Reise-Abbruch Versicherung ist nicht immer im Reise-
Preis enthalten. 



Hinweise
Bitte beachten Sie die Teilnahme-Bedingungen. Ihre An-Meldung
senden Sie bitte ausgefüllt zurück an die Lebenshilfe. Zu jeder Reise gibt es 
einen Info-Abend, der Termin steht auf der entsprechenden Seite. Beginn 
jeweils 18.00 Uhr. Dort erhalten Sie alle genauen Termine zu Abfahrts- und 
Ankunfts-Zeiten. Sollte der Termin sich verschieben, geben wir rechtzeitig 
Bescheid.

Auslands-Reisen
Für Auslands-Reisen ist auf gültige Ausweis-Dokumente zu achten. 

Vergabe von Plätzen
Es kommt immer wieder vor, dass für die Angebote des
entsprechenden Jahres mehr An-Meldungen eingehen, als Plätze
für die Freizeiten zur Verfügung stehen.  Bei der Vergabe von den Plätzen lässt
sich die Lebenshilfe Minden e.V von folgenden Kriterien leiten:

1. An-Meldung bis zur Anmelde-Frist 
2. Jeder Teilnehmer muss die Gelegenheit haben, einmal ein
Angebot wahrzunehmen. Daher kann es sein, dass nicht jeder        
Reise-Wunsch berücksichtigt werden kann, besonders bei mehreren 
Reise-Wünschen.
3. Gruppen-Fähigkeit des Teilnehmers
4. Betreuungs-Bedarf

Darüber hinaus muss sich die Lebenshilfe Minden e.V. bei der endgültigen 
Zusammen-Setzung der Gruppe Änderungen vorbehalten.

Zimmer
Einzel-Zimmer stehen nicht bei jeder Reise zur Verfügung und kosten dann 
auch einen Auf-Schlag (bitte beachten Sie die Aus-Schreibung). 

Bei Rück-Fragen stehe ich Euch gerne zur Verfügung
Anika Hoischen 0571-9740500 – reisen@lebenshilfe-minden.de

mailto:reisen@lebenshilfe-minden.de


An-Meldung
Anmelde-Frist bis zum 01.12.2025
Hiermit melde ich mich zu folgender Reise an:

( )  Cuxhaven Haus Stella Maris  

( )  Kurz-Trip Heide Park Resort

( )  Kurz-Trip Berlin  

( )  Kurz-Trip Köln

( )  Kurz-Trip Tropical Island

( )  Reise für ABW- Klienten

( )  Kinder und Jugend-Reise Holland

( )  Mini Kreuzfahrt Kiel- Oslo

( )  In den Süden oder nicht? Last Minute Reise

( )  Wochenend-Trip Weihnachtsmärkte Bremen

Die Teilnahme-Bedingungen habe ich zur Kenntnis genommen.

_____________________________________________________
Datum                       Unterschrift

Name/Adresse:                                                                                                      

                                                                                                                                    

Geb.- Datum:                                                                                                          

Tel.-Nr.:                                                                                                                     
Gesetzliche Vertretung:                                                                                    

Straße:                                                                                                                      

PLZ / Ort:                                                                                                                  



Telefon:                                                                                                                    


